
13:00～13:15 一般演題1　音楽療法

座長：福
ふ く だ

田 ゆみ（帝塚山音楽療法研究所）

P-1 中等度認知症高齢者における楽曲ジャンルの違いによる歌唱時の生理学的反応
の比較（１）自律神経による検討

駒沢女子短期大学保育科　酒
さ か い

井 博
ひ ろ み

美

P-2 中等度認知症高齢者における楽曲ジャンルの違いによる歌唱時の生理学的反応
による比較（1）脳波による検討

東京福祉大学　高
た か ぎ

木 麻
ま い こ

衣子

P-3 音楽聴取を受けた認知症患者に対するBPSD25Qによる評価

帝塚山音楽療法研究所　福
ふ く だ

田 ゆみ

13:15～13:55 一般演題2　アロマ・看護・介護・免疫・その他

座長：遠
えんどう

藤 俊
しゅんじ

治（川崎医科大学消化器外科　准教授）

P-4 補完的アプローチとしてのアロマテラピーやヨガ実施者の処方薬剤の薬効分類
評価に基づく薬剤適正使用に向けた検討

兵庫医科大学薬学部　矢
や は ら

原（堀田） 恵
め ぐ み

美

P-5 A study of evaluation methods using wearable devices for the 
immunomodulatory effects of AHCC

株式会社アミノアップ　塩
しお

 拓
た く ま

磨

P-6 腹腔鏡手術後のがん患者に対する看護

宮崎県立看護大学　緒
お が た

方 昭
しょうこ

子

P-7 日本の医療機関に勤務する中国人看護師の職務継続と支援要因の質的検討

湘南鎌倉医療大学　看護学部　岸
きし

 小
こ は る

春

P-8 保健師と連携した母子保健におけるフラワーエッセンス活用の効果と傾向分析 
―地域母子保健への実践的統合―

ELSフラワーエッセンス研究所　神
かんざき

﨑 美
み な こ

奈子

P-9 中南米圏のVHL(virtual health library)健康情報サイトの文献検索によるブラ
ジル、キューバでのフラワーエッセンス研究の進展

ELSフラワーエッセンス研究所　河
こ う の

野 雅
まさゆき

之
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P-10 ジャングルカンファレンスのエッセンスを活用した健康経営の実践

鹿島興産株式会社　山
やまもと

本 広
ひろたか

高

P-11 香道を用いたマインドフルネスの実践と効果──創造性・自己洞察を育む新し
いアプローチ

Your Good Listener 　経営者とドクター専門のメンタルケアサロン　辻
つじ

 奈
な お

緒

13:55～14:05 一般演題3　栄養・栄養補助食品・サプリメント・健康食品

座長：遠藤 陽子（川崎医科大学附属病院栄養部　部長）

P-12 シイタケ菌床由来フルボ酸の構造特性と構成成分 - PrimaVie purified Shilajit
との比較

環境エネルギー株式会社　樫
かしむら

村 幸
こ う じ

嗣

P-13 WHO-CARDIAC Studyで肥満、高脂血症に関与する24時間尿の栄養バイオマー
カーは日本食・地中海食地域の健康長寿に寄与するか？

武庫川女子大学薬学部　工
く ど う

藤 麻
ま や

耶

14:05～14:20 一般演題4　災害・ストレスケア・精神療法・心理療法

座長：藤原 由規（川崎医科大学消化器外科　特任教授）

P-14 熊本地震におけるフラワーエッセンスを用いた急性期被災者支援活動 
～発災初期３週間の知見から心のケアとストレスケアの早期介入の必要性と有
用性～

ELSフラワーエッセンス研究所　德
とくなが

永 明
あ き こ

子

P-15 大学生における催眠イメージの追加的検討―催眠で可能な行為についての自由
記述回答に対する多次元尺度構成法―

名古屋産業大学現代ビジネス学部　中
なかたに

谷 智
と も み

美

P-16 睡眠改善のためのタッピングタッチ・セルフケア・プログラムの効果  その5 
―その   寄与因の探索―

東海学院大学人間関係学部心理学科　大
おおうら

浦 真
しんいち

一

14:20～14:40 一般演題5　エネルギー療法

座長：柴
しば

 維
まさひこ

彦（医療法人財団玉川会　エムオーエー名古屋クリニック　院長）

P-17 ２カ月間の社会モデル的サポートによる心身のストレス改善について

一般財団法人MOA健康科学センター　内
う ち だ

田 誠
せ い や

也
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P-18 統合医療施設 (関西療院 )における看護師の役割 
～医療と岡田式健康法をつなぐ架け橋として～

一般社団法人ＭＯＡインターナショナル　津
つ む ら

村 慶
よ し こ

子

P-19 岡田式浄化療法によってナルコレプシーが改善に向かい、全人的ケアに役立っ
た一事例

一般社団法人ＭＯＡインターナショナル　池
い け だ

田 淳
あ つ し

史

P-20 両側性慢性硬膜下血腫発症直後の臼井式レイキ遠隔ヒーリングの効果の検討に
ついて

吉南病院　薬局　白
し ら き

木 陽
あ き え

英

14:40～15:05 一般演題6　整体・カイロプラクティック・筋膜リリース・リフレクソロジー

座長：松
ま つ い

井 弘
ひ ろ き

樹（群馬大学保健学研究科 生体情報検査科学 准教授）

P-21 新しいアプローチ神経整体の紹介と医療機関への導入例の紹介

整体院ファシリテイト　北
きたむら

村 隆
たかゆき

行

P-22 皮膚吸引療法による各種疾患に対する治療効果について

兵庫医科大学　辻
つ じ た

田 純
じゅんぞう

三

P-23 温泉療法へのマッサージ併用と倦怠感改善の関連 
環境省「新・湯治プロジェクト」データを用いた反復横断研究

岡山大学医学部疫学・衛生学分野　松
ま つ き

木 宣
のぶよし

嘉

P-24 リフレクソロジーにより眼精疲労は改善する

アシガル屋　藤
ふじくら

倉 まこと

P-25 リフレクソロジーにより足の筋力は向上し、身体の疲労は消える 
～ファシアを介した統合的アプローチ～

アシガル屋　佐
さ と う

藤 公
きみのり

典
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13:30～14:15 一般演題7　整体・カイロプラクティック・筋膜リリース

座長：関
せき

 隆
た か し

志（フジ虎ノ門整形外科病院 東洋医学総合診療科　責任者）

P-26 起立性調節障害で登校出来なかった若年女子が朝起床前に脊柱補正板を装着後、
登校再開した1症例の報告と脊柱補正板の機序仮説化

桜カイロプラクティック　吉
よ し の

野 和
かずひろ

廣

P-27 架空同一症例への伝統的鍼灸と 
カイロプラクティックの診察例

ａｉｋａｎｅ　松
まつもと

本 吉
よしまさ

正

P-28 米軍兵士の腰痛に対するカイロプラクティックの有効性の検証 
通常医療との比較に基づくメタ解析

ａｉｋａｎｅ　松
まつもと

本 吉
よしまさ

正

P-29 近代西洋医学を補完するカイロプラクティックの利用理由

カイロプラクティック三豊中央院　山
やまさき

崎 善
よしひで

秀

P-30 近代西洋医学を補完するカイロプラクティックの施術目的

カイロプラクティック三豊中央院　山
やまさき

崎 善
よしひで

秀

P-31 生成AIを用いた統合医療におけるカイロプラクティックの協働意義について

カイロプラクティック三豊中央院　山
やまさき

崎 善
よしひで

秀

P-32 生成AIを用いたカイロプラクティック手技の比較と情報収集

ａｉｋａｎｅ　松
まつもと

本 吉
よしまさ

正

P-33 補完代替医療情報拡散システムの構築

NewMedLab Inc.　藤
ふじもり

守 創
はじめ

P-34 歯科口腔領域における筋・筋膜アプローチ（シカキンセラピー）の教育プログラ
ム開発とその有効性について

医療法人社団明徳会福岡歯科鍼灸マッサージ治療院RIM　田
た ぐ ち

口 直
な お と

人

14:15～14:40 一般演題8　鍼灸・按摩・指圧・マッサージ

座長：井
いのうえ

上 基
もとひろ

浩（宝塚医療大学　保健医療学部　鍼灸学科　教授）

P-35 耳鳴軽減に鍼医学的体性感覚刺激や耳鳴反応点を用いる治療法確立のための基
礎的研究 -背部の耳鳴反応点 -

明治国際医療大学  鍼灸学部　鶴
つる

 浩
ひろゆき

幸

12月21日（日）
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P-36 東洋医学的入江FT（フィンガーテスト）診断治療法を用いた新型コロナワクチ
ン接種後の隠れ心筋炎と思われる症状へのアプローチ

佐藤鍼灸治療院　佐
さ と う

藤 友
ゆ う じ

治

P-37 鍼灸院における通年性アレルギー性鼻炎および季節性アレルギー性鼻炎（花粉症）
に対する鍼灸治療の1症例

横浜ないせい鍼灸院　松
まつうら

浦 大
だいぞう

創

P-38 眼精疲労に対する鍼治療の効果　 
―限局した部位への刺鍼による比較検討―

宝塚医療大学　保健医療学部　鍼灸学科　伊
だ て

達 彩
さ や か

果

P-39 頭頸部への経穴刺激を含むフェイシャルケアが心身に与える効果

株式会社シーボン　研究開発部　研究課　不
ふ わ

破 佳
か な こ

奈子

14:40～15:15 一般演題9　アーユルヴェーダ・ヨーガ・伝統医療/漢方・中医学・韓医学・薬学

座長：時
ときのぶ

信 亜
あ き こ

希子（京都大学医学教育・国際化推進センター 　助教）

P-40 手技療法による新たな可能性について

銀座レンガ通りクリニック　臼
う す い

井 幸
こ う じ

治

P-41 アーユルヴェーダと生活習慣病対策：文献レビュー

京都大学大学院医学研究科　時
ときのぶ

信 亜
あ き こ

希子

P-42 黄帝内経治未病理論による膵管腺癌施療一例報告

陶氏診療院　陶
とう

 惠
けいえい

栄

P-43 高分極（波動）転写（浄）水がもたらす非接触かつ近接的な細胞活性化作用につ
いて

九州大学大学院　農学研究院　小
お な

名 俊
としひろ

博

P-44 迅速・同時休眠打破キヌア種子の抗高尿酸血症効果について

九州大学大学院　農学研究院　小
お な

名 俊
としひろ

博

P-45 ニューロフィードバックとCBDオイルの併用で早期に改善したコロナ後遺症の
一症例

横浜心療クリニック　巽
たつみ

 雅
まさひこ

彦

P-46 大自然の中のキャンプで自然欠乏症候群を解消できるかの検討

表参道ウェルネス統合医療クリニック　森
もりしま

嶌 淳
あつとも

友
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